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A Favor de lo Mejor impulsa siete líneas de acción complementarias que abarcan desde el 
diálogo con los concesionarios, hasta el involucramiento de anunciantes, asociaciones ciu-
dadanas, investigadores, académicos, padres de familia, autoridades y creativos. Destaca-
mos la necesidad urgente de formar “conciencia crítica activa” en niños, jóvenes y maestros 

para aprovechar, en bien de su persona, los mensajes que presentan los medios de comunicación. 
Hace dos décadas la unesco se propuso impulsar cuatro grandes ejes educativos que permitieran 

actualizar las transformaciones sociales que requiere este dinámico mundo en que vivimos:

• Aprender a aprender;
• Utilizar socialmente los conocimientos adquiridos;
• Trabajar con otros;
• Autodominio. 

La escuela debe estar consciente de que dichos medios, —como Internet, telefonía celular, video-
juegos, iPods, televisión, cine, radio y publicaciones— desempeñan un papel central en la vida de los 
niños y jóvenes, a tal grado que han llegado a modificar la manera de construir el saber, el modo de 
aprender, la forma de conocer y de socializar.

Los medios de comunicación participan en la construcción de la identidad de los jóvenes. Influyen 
sobre su noción de género, sobre el sentido de clase, de raza, de nacionalidad, sobre quiénes son “ellos” 
y quiénes los “otros”. Los medios les dicen cómo comportarse ante determinadas situaciones sociales, 
les proponen qué pensar, sentir, creer, desear o temer. 

Conscientes del impacto social y psicológico que tienen los contenidos de los medios de comunica-
ción en la conducta de los niños, jóvenes y adultos en la conformación de la cultura, hemos diseñado 
diferentes estrategias para facilitar la alfabetización mediática y el desarrollo de juicio crítico y activo 
en los receptores.

El Método Interactivo de Recepción Educativa (mire), es un programa de formación crítica ante 
los medios de comunicación, se ofrecerá a todas las escuelas públicas y privadas del país y podrá ser 
utilizado de forma transversal junto con los programas de estudio ya establecidos. 

Iniciamos hace seis años con programas en escuelas y universidades, y hoy, el Proyecto de Edu-
cación para Medios es una realidad. En estos momentos se desarrolla una prueba piloto del mire en 
escuelas del estado de Chiapas, posteriormente se realizará en otras partes de la república. Al finalizar, 
se hará la evaluación pertinente para perfeccionar el proyecto y producir los materiales definitivos para 
su implantación progresiva hasta alcanzar 110 mil escuelas y 800 mil maestros a lo largo y ancho del 
país, en los próximos cinco años.

La metodología del mire consiste en desarrollar discernimiento y juicio crítico en los niños a través 
de distintas actividades y con la ayuda de material interactivo para que el niño aprenda: Cómo se pro-
ducen los diferentes medios; qué mensajes envían y qué objetivos persiguen. 

Estamos seguros de que, con la ayuda de todos, este ambicioso proyecto colaborará para desarrollar 
en millones de niños estas capacidades frente a los medios y frente a la vida.
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en tus manos.

Cada mes,
la educación y la cultura
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